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Ismerkedési lehetéségek tarskeresé6knek

Tancos rendezvények
Tarsastanc, salsa, tango, bachata, zouk, bevallalésoknak kizomba tanfolyam és buli
Exctatic dance

Mozgas és onismeret
Szabadmozgasos foglalkozasok, LEMangURIA (ilyet én is tartok idénként), 6t ritmus,
contact tanc, bodywork, j6ga klub

Tarskeres6 szervezetek, rendezvények
Workshopok tarskereséknek — (legkézeleb marcius 15 nalam) vagy KAVEZZ VELEM
rendezvény

Tanfolyamok, el6adasok

Havervagy, MI ITT, Randimaskepp
Tarskeres6 hazibulik

Randi estek (egyre tobb ilyen is van)
F6z6 randi, rapid randi

Lakat party

Pal Feri rendezvények

Tarskeresd oldalak rendezvényei

Fesztivalok, onismereti rendezvények

(a tudatos életmoddal kapcsolatos fesztivalokat ajanlanam elsé sorban, ott tudatos,
nyitott emberek vannak)

Everness Fesztival, JADE Spirit fesztival

MAGNET Haz rendezvények, nyilt napok

Onismereti, dnfejleszté csoportok - ebbdl rengeteg van

Hobbi

Szervezett kirandulasok, turak

Normafanal mindig rengeteg kirandulé van példaul

Facebook csoportok (tarskeresé csoportok, kirandulas, barmilyen téged érdeklé,
k6zos téma koré szervezédve)

Tarsasjatékok baratokkal és ismerdsokkel, szervezzetek egyet

Hobbi korok nagyszerlek pl. irodalmi kor, turasok, falmaszok, filmklubok, szinhaz- és
mozirajongok, festé kor

Barati dsszejovetelek: szlletésnap, kerty party

Edzéterem



Strand
Mozgasos koedukalt sport csoportok és rendezvények

Barmilyen iskola, nyelvtanfolyam

Fontos, hogy tudj uj emberekkel ismerkedni, de ahogy az eléadason is sz6 volt rdla,
a HOGYAN fontosabb, mint a HOL.

Ez eqgy sajat gylijtés, egy része az egyik csoportomban kapott Gtleteket tartalmazza,
igy kérlek, felelésen add tovabb.
Ha van tovabbi otleted, kérlek, klildd el, és azt is szivesen felveszem a listara.

Kosz6ndm és kivanom, hogy talald meg a tarsad és a boldogsagod mihamarabb!
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a tudatos tarskeresés szakeértgje

Onismereti mentor. Coach

tel: +36 30 630 2908
www.bilicstimea.hu, hello@bilicstimea.hu
Kovess Facebookon és Instagramon is!




